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Termo de Responsabilidade para Praticas

LEIA ATENTAMENTE ESTE TERMO. AO SE INSCREVER PARA QUAISQUER AULAS OU
ATIVIDADES, VOCE CONCORDA COM AS CLAUSULAS DESCRITAS ABAIXO.

Consulte o seu médico antes de iniciar esta ou qualquer outra pratica de Yoga. Ao
adquirir aulas/mensalidade, vocé concorda com o Acordo de Liberacdo e Renuincia de
Responsabilidade. Por favor, leia com ateng¢ao antes de se inscrever.

Acordo de Liberacao e Renuncia de Responsabilidade ao adquirir esta aula, vocé
confirma que leu, compreendeu e concorda com o Acordo de Liberacao e Renuncia de
Responsabilidade conforme definido a seguir.

1. Reconhego que Yoga e outros exercicios e aulas de movimento podem exigir esforco
fisico. Estou totalmente ciente dos riscos que podem estar envolvidos.

2. Eu entendo que é minha responsabilidade consultar um médico antes e com relacao
a minha participag¢ao nas aulas de Yoga. Afirmo e garanto que estou fisicamente apto e
nao tenho nenhum problema de saude, o que impediria minha participacao fisica nas
aulas de Yoga.

3. Em consideracao a minha permissao para participar de aulas de Yoga e outras aulas,
concordo em assumir responsabilidade por quaisquer riscos que possa incorrer durante
as praticas das aulas.

4. Solicito e consinto em participar de aulas, eventos, retiros ou receber tratamento de
Harmonyum Healing. Eu, meus herdeiros ou representantes legais nos comprometemos
a nao processar os professores, Naam Sao Paulo, seus diretores e funcionarios, e isento de
toda e qualquer responsabilidade devido a lesao, doencga, insatisfacao, desacordo com o
contelido ou estilo de ensino e / ou de qualquer fonte que possa ocorrer durante ou

apds a participacdo em aulas/plano contratado.



